
ประชุมชี้แจง
โครงการยกระดับความปลอดภัยในการท างาน

ตามมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ประจ าปี 2567
ศูนย์ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

31 มกราคม 2567 ณ ห้องประชุมออนไลน์ (Zoom)



ประเมินตนเอง 
ท ำแผนยกระดับ
ควำมปลอดภัยฯ

มำตรฐำน
ขั้นพ้ืนฐำน

- ทั่วไป
- เฉพำะด้ำน

มำตรฐำน
ขั้นสูง

ห้องปฏิบัติการทางเคมี (ESPReL Checklist) 

ห้องปฏิบัติการทางรังสี (RS Checklist) 

ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา (BSL Checklist) 

ห้องปฏิบัติการเชิงกลและกายภาพ

1) รำยกำรตรวจประเมินส ำหรับมำตรฐำนขั้นพื้นฐำน หมำยถึง รำยกำรท่ีห้องปฏิบัติกำร “จ ำเป็นต้องมี/ปฏิบัติ” 
ตำมข้อก ำหนดของกฎหมำย หรือเพื่อให้เกิดควำมปลอดภัยขั้นพื้นฐำนของผู้ปฏิบัติงำนและผู้เกี่ยวข้อง

2) รำยกำรตรวจประเมินส ำหรับมำตรฐำนขั้นสูง หมำยถึง รำยกำรท่ีห้องปฏิบัติกำร “ควรมี/ปฏิบัติ” เพื่อให้เกิด
ควำมปลอดภัยขั้นสูง

▪ มาตรฐานห้องปฏิบัติการทั่วไป (ทุกห้องปฏิบัติการต้องผ่านเป็นล าดับแรก)

มาตรฐานห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน

▪ มำตรฐำนขั้นพื้นฐำน
▪ มำตรฐำนขั้นสูง

มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏิบัติการ



ความเป็นมา
ยุทธศาสตร์การบริหารความปลอดภัย 

อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 
พ.ศ.2560-2564 

ขับเคลื่อนการด าเนินงาน ระบบการบริหารจัดการดา้น
ความปลอดภัยฯ ของส่วนงาน 

จ านวน 38 แห่ง 

มีห้องปฏิบัติการ/สถานที่ท างาน
ได้รับการยกระดับความปลอดภยั

จ านวน 181 ห้อง 

ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัย
ในการท างานจนเกิดเป็น
วัฒนธรรมการป้องกัน

• ขับเคลื่อนกระบวนการตรวจประเมินและรับรองห้องปฏบิัตกิารตามมาตรฐานฯ 
ร่วมกับส่วนงานน าร่อง (คณะสัตวแพทยศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ 
และคณะสหเวชศาสตร)์

• พัฒนามาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของห้องปฏิบัตกิารเฉพาะดา้น 
(เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ) 

• เตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการที่ไดร้ับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการ
ท างานทั่วไปสู่มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานเฉพาะด้าน

• ขยายผลให้ห้องปฏิบัติการได้รับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทัว่ไป

พันธกิจการด าเนินงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2565 – 2569

ในปี พ.ศ. 2565 - 2566 • มำตรฐำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนท่ัวไปของห้องปฏิบัติกำร จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
• กระบวนกำรรับรองมำตรฐำนปลอดภัยในกำรท ำงำน ส ำหรับจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

ห้องปฏิบัติการผ่านการตรวจประเมินและ
ได้รับการรับรองมาตรฐาน ประจ าปี 2566

จ านวน 40 ห้อง

ในปี พ.ศ. 2567



วัตถุประสงค์
ทบทวนและพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน และทั่วไป

ขยายผลให้ห้องปฏิบัติการได้รับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปเพิ่มขึ้น

ขับเคลื่อนกระบวนการตรวจประเมินและรับรองหอ้งปฏิบัติการตามมาตรฐานฯ ร่วมกับส่วนงานน าร่องที่มีศักยภาพ

พัฒนาผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ

เตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการที่ได้รับรองมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไป สู่มาตรฐานความปลอดภัย

ในการท างานห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ)



ผลส าเรจ็
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ และกระบวนการตรวจประเมิน
และรับรองมาตรฐานฯ เป็นที่ยอมรับของประชาคมจุฬาฯ

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกล
และกายภาพ)

ห้องปฏิบัติการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้รับการรับรองตามมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปเพิ่มขึ้น

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปประจ าส่วนงาน

ห้องปฏิบัติการปลอดภัยตามมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไป มีความพร้อมสู่มาตรฐานความปลอดภัยในการ
ท างานของห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน (เคมี ชีวภาพ รังสี เชิงกลและกายภาพ)



วิธีการด าเนินงาน
ประชุมรับฟังความเห็น

มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไป
8 มกราคม 2567

ทบทวนและพัฒนามาตรฐานความปลอดภัย
ในการท างานของห้องปฏิบัติการเฉพาะด้าน

ประชุมคณะท างานฯ และ
คณะกรรมการความปลอดภัยแต่ละด้าน 

เพื่อพิจารณามาตรฐานความปลอดภัยในการท างาน

ส่วนงานน าร่องกระบวนการตรวจ
ประเมินและรับรองมาตรฐาน
ความปลอดภัยในการท างาน

รับสมัครห้องปฏิบัติการเพื่อรับรองมาตรฐาน
ความปลอดภัยในการท างานทั่วไป

8 ธันวาคม 2566 – 15 มกราคม 2567

รับสมัครผู้ตรวจประเมินตาม
มาตรฐานความปลอดภัย

ในการท างานทั่วไป
กุมภาพันธ์ - มีนาคม 2567

รับสมัครห้องปฏิบัติการที่ได้รับรองมาตรฐาน
ความปลอดภัยในการท างานทั่วไป

8 ธันวาคม 2566 – 15 มกราคม 2567

ชี้แจงโครงการ อบรมข้อก าหนด
มาตรฐานฯ ภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ 

เป็นผู้ตรวจประเมินฝึกหัด
มีนาคม 2567

ชี้แจงโครงการฯ
31 มกราคม 2566

อบรมท าความเข้าใจมาตรฐาน
ความปลอดภัยในการท างาน
เฉพาะด้าน
• ประเมินตนเอง
• ท าแผนยกระดับ
• ปรับปรุงยกระดับ

เมษายน 2567

สนับสนุนงบประมาณ
ส่วนหนึ่ง

เพื่อการยกระดับความ
ปลอดภัยสู่มาตรฐานฯ

สนับสนุนงบประมาณส่วนหนึ่ง
เพื่อการยกระดับความปลอดภัยสู่มาตรฐานฯ

ศึกษาข้อก าหนดมาตรฐานฯ 
ประเมินตนเอง จัดท าแผนยกระดับ 

และปรับปรุงห้องปฏิบัติการ
ให้เป็นไปตามมาตรฐานฯ 

กุมภาพันธ์ – เมษายน 2567



กระบวนการตรวจประเมินและรับรอง
มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไป

ตรวจประเมินและจัดท ารายงานผลการตรวจประเมิน
โดยผู้ตรวจประเมินของส่วนงานน าร่อง

พฤษภาคม - มิถุนายน 2567

ตรวจประเมินและจัดท ารายงานผลการตรวจประเมิน
โดย ผู้ตรวจประเมินส่วนกลาง 
พฤษภาคม – มิถุนายน 2567

ห้องปฏิบัติการไดร้ับการรับรองตามมาตรฐานความปลอดภยั
ในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ

กรกฎาคม – สิงหาคม 2567

ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทัว่ไป 
มีความพร้อมสู่มาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของ

ห้องปฏิบัติการเฉพาะดา้น 

วิธีการด าเนินงาน

คณะท างานพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน
ความปลอดภัยในการท างานทั่วไป

กรกฎาคม 2567

ส่วนงานน าร่องพิจารณารับรองห้องปฏิบัติการตาม
มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไป 

และจัดส่งรายชื่อให้ ศปอส.
กราฎาคม 2567



1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย (3 ข้อ)
2. ระเบียบข้อปฏิบัติของห้องปฏิบัติการ (4 ข้อ)
3. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ (19 ข้อ)
4. การบริหารความเสี่ยง (6 ข้อ)
5. การเตรียมความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน (5 ข้อ)
6. การให้ความรู้พื้นฐานด้านความปลอดภัย (4 ข้อ)
7. การจัดการและข้อมูลเอกสาร (1 ข้อ)

ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ

ประกอบด้วย 7 หมวด



ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ



ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ



ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ



ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ



ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานทั่วไปของห้องปฏิบัติการ



ขั้นตอนการด าเนินงาน

จัดท า Checklist ประเมินห้องปฏิบัติการด้วยตนเอง
ตามข้อก าหนดของมาตรฐานฯ

จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรม
ยกระดับความปลอดภัยฯ

2

1

จัดท าแผนยกระดับความปลอดภัยฯ
3

4
ยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ *มีนาคม – พฤษภาคม 2567 *

5 ตรวจประเมินเพื่อรับการรับรองตามมาตรฐานฯ * พฤษภาคม – มิถุนายน 2567 * 

จัดท าแผนยกระดับฯ และจัดส่ง ศปอส. 16 กุมภาพันธ์ 2567

https://forms.gle/XFC9XPm33zuD5T7W9

Scan QR code เพื่อเลือกวันที่เข้ารับการตรวจฯ
ศปอส. สนับสนุนงบประมาณส่วนหนึ่ง เพื่อการยกระดับความปลอดภัยสู่มาตรฐานฯ



1. เข้าเว็บไซต์ www.shecu.chula.ac.th   > คลิกที่ Download 2. คลิกที่ โครงการยกระดับความปลอดภยัในการท างานตามมาตรฐานหอ้งปฏิบัตกิาร ประจ าปี 2567

4. Download แบบประเมินตนเองตามข้อก าหนดฯ  แบบรายงานกิจกรรมการจัดท าแผนยกระดบัฯ 

เอกสารประกอบการจัดท าแผนการยกระดับฯ

3. Download ข้อก าหนดมาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของห้องปฏิบัตกิาร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



เอกสารประกอบการจัดท าแผนการยกระดับฯ แบบประเมินตนเองตามข้อก าหนดฯ (excel)



เอกสารประกอบการจัดท าแผนการยกระดับฯ แบบรายงานกิจกรรมการจัดท าแผนยกระดับฯ 

จัดส่ง ศปอส. ที่ อีเมล shecu@chula.ac.th 
ภายใน 16 กุมภาพันธ์ 2567



เอกสารประกอบการจัดท าแผนการยกระดับฯ แบบรายงานกิจกรรมการจัดท าแผนยกระดับฯ 

จัดส่ง ศปอส. ที่ อีเมล shecu@chula.ac.th 
ภายใน 16 กุมภาพันธ์ 2567



เอกสารประกอบการจัดท าแผนการยกระดับฯ แบบรายงานกิจกรรมการจัดท าแผนยกระดับฯ 

จัดส่ง ศปอส. ที่ อีเมล shecu@chula.ac.th 
ภายใน 16 กุมภาพันธ์ 2567





อำคำรจำมจุรี 1 ชั้น 1 ห้อง 108
02-218-5222
099-132-6622
@SHECU

www.facebook.com/shecu2560

www.shecu.chula.ac.th

ติดต่อสอบถามเพิ่มเติม

ศูนย์ควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม 

เครือข่าย คปอ. จุฬาฯ



เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภัย อย่างย่ังยืน
ศูนย์ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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